Motion till kommunfullmaktige 2024-05-06

INfor ”Fri-Tid” inom hemtjéinsten i Hibo kommun.

2017 inforde Vasterviks kommun ett nytt arbetssétt inom hemtjansten, arbetssattet kallas for
“Fri tid”. Detta innebér att i stéllet for att bistandshandlaggare beslutar hur lang tid en insats
ska ta, sa ar det upp till hemtjanstpersonalen i samrad med den enskilde brukaren att besluta
om tiden. Den tid som hjélpen tar debiteras sedan enligt gallande taxa till den enskilde.

Innan forandringen var de éldre i Vastervik missndjda och personalen stressad. Efter att man
infort det nya arbetssattet “Fri Tid” har fordelarna varit manga sasom - minskad
administration och detaljstyrning, mer tillit mellan professioner, 6kad arbetsgladje, storre
inflytande 6ver planering och utférande for personal och brukare, tid frigors for
bistandshandlaggare, mer kostnadseffektivt och okad kvalitet till brukarna.

Med “Fri Tid” planerar arbetslagen sjalva sitt arbete och justerar for dagen om det tillkommit
eller fallit bort insatser. Man arbetar i mindre grupper och de dagliga insatserna laggs inte upp
av samordnare eller planerare. Systemet bygger pa tillit och bidrar till mindre stress och ger
omsorgspersonalen en mojlighet att sjalva paverka sin arbetsdag. Framst skapar detta minskad
detaljstyrning och den enskildes behov kommer forst, nagot som HaboDemokraterna anser ar
viktigt.

Den aldre far fortsatt bistdandsbedomda insatser med “Fri Tid”, men tiden for hur lang tid
insatserna ska ta ar upp till omsorgspersonal och den &ldre alternativt dennes foretradare.
Detta ser HidboDemokraterna kan minska behovet av samordnare och arbetsledande
funktioner inom hemtjénsten i kommunen. Vi vill belysa medarbetarnas egna kraft och
kompetens, att sjalva se de aldres behov och 6nskar skapa ratt forutsattningar for personalen
att sjalva organisera detta. Pa sikt ser vi mojlighet till ett minskat behov av
samordnare/planerare/chefer och vikarier, da sjuktalen minskar och skapar positiva
ekonomiska effekter.

HaboDemokraterna vill att kunden inom hemtjansten ska &ga sin egen tid och tillsammans
med kompetent omsorgspersonal sjélva besluta om hur lang tid hjalpen och stodet ska ta.

Pa Fri Tid - Vasterviks kommun (vastervik.se) kan man ta del av kommunens egen utredning
samt uppfdljning av modellen.

Forslag till beslut
Med anledning av ovanstaende yrkar HaboDemokraterna att:

e Kommunfullmaktige beslutar att infora arbetssattet Fri-Tid inom hemtjansten i Habo
Kommun

Frida Herman och Susanna Kraftelid for HidboDemokraterna (HD)



