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Oshrit Liebech Schwartz, Verksamhetsutvecklare
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oshrit.liebech@habo.se

Minnesanteckning demokratidagen 2016

Bakqgrund:

Habo kommun har sedan 2006 genomfort demokratidag for ungdomar. Syftet med dagen
ar att ge en kanal for dialog och inflytande. Demokratiarbetet utvecklas succesivt dar
demokratidagen for ungdomar &r en av flera delar. En viktig del i utvecklingsarbetet ar hur
handlingsplanerna kommer in i kommunens beslutsprocess. Demokratidagen ar en del av
det arbete kommunen gér for att uppna kommunfullmaktiges vision och 6vergripande mal.

Ungdomsdemokratiarbetet ar tankt I6pa som en rod trad fran skolans SO-amne, klassrad
och elevrad, till demokratidag, arbetsgrupp, ungdomsrad, hearing och vidare till ett intresse
att delta i lokalsamhallet och i den representativa demokratin. Ett faktum ar att det behévs
fler unga i vara politiska férsamlingar. Malet ar fler unga i politiken valet 2018 samt att
ungdomarnas forslag fran Demokratidagen ger avtryck i de beslut som fattas i kommunen.

Samverkan:

Demokratidagskoncept bygger pa samverkan. Det ar en rad aktorer som samverkar. | ar
samverkade kommunstyrelsens forvaltning, skolforvaltning, bygg och miljoforvaltningen,
socialforvaltningen, polisen, halsoaventyret och ungdomsradet.

| ar deltog 102 personer varav 75 ungdomar.

Dagens upplagqq:

Upplagget for demokratidag skedde i form av dialogcafé. Som namnet antyder, en dialog
som sker i form av ett samtal pa ett café. Syftet med ett dialogcafé var att lyssna och tanka
tillsammans i en dialog kring viktiga fragor, att utbyta erfarenheter och lyfta fram kunskap.

Eftersom demokratidagen dgde rum pa Lastberget arbetade vi i 8 grupper. Varje grupp gick
igenom fyra temadiskussioner.

| varje grupprum fanns det vatten och frukt, vi gjorde avbrott for fika och lunch. Grupperna
hall ihop under dagen i sitt grupprum tillsammans med tva bordsvérdar (en tjansteperson
och en ungdom fran ungdomsradet) och temaledaren gick runt mellan grupperna enligt
schema. Temaledarna valdes utifran deras kompetens i sakfragan.

Politiker cirkulerade runt mellan grupperna for att lyssna och ta till sig av ungdomsranas
forslag samt i syfte att vacka intresse hos ungdomar att sjélva intressera sig for politiska

uppdrag.
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Utifran diskussionerna i grupperna har temaledarna lamnat ett forslag pa eventuella
arbetsgrupper. Ungdomarna fick mojlighet att anmala sig till de olika arbetsgrupperna vid
dagensslut.

Diskussionerna:

Tema 1: Skola, Utbildning - Mitt gymnasium

Vad tycker du &ar bra med grundskolan i Habo?

» Mindre stress.

* Tryggt.

* Ingen bestraffning.

+ Bra samanhallning.

« Man far vara den man &r.
« Elev assistenterna.

« Braskolgard.

e Bra larare.

« Tva idrottshallar.

* Fiket.

» Man kanner sig delaktig.

Vad tycker du ar daligt med grundskolan i Habo?

+ Betygstress, manga prov.

+ Skolmaten racker inte till alla, inget matrad, far inte frukt.
« Tranga lokaler, trangt i matsalen i Vasterangen.

« Dalig arbetsmiljo i Futurum (mogel, trangt).

+ Otrygghet i futurum, mycket sabotage.

+ Innehallet i Habo App Store ar trakigt.

« Nivan ar inte individuellt anpassad.

« Man lar sig inte att arbeta i grupp.

Vad tycker du &r bra i gymnasieskolan i Habo?

» Ambititsa elever.

« Studietorget.

* McBooks.

+ Centralt beldget.

 Fréscha toaletter.

+ Trevlig matsal.

 Fréscha lokaler.

 Brarelation med lararna. Kénns tryggt, lararna ar delaktiga och bryr sig.
« Man tas pa alvar.

Vad tycker du &r daligt med gymnasieskolan i Habo?

« Stress och héga krav, ojamnt tempo med manga prov samtidigt.
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Svart att koppla av, maste vara uppkopplad hela tiden.

Svara betygkriterier

Dalig lararkompetens hos vissa larare, Lararbrist. Lagt avlonade larare vilket ligger till
grund for lag kvalité.

Behovs fler program, manga blir tvingade att ga i ett program som de inte passar i.
Skolmat ar riktat till vuxna: allt & mixad med olika dressingar.

Maten serveras sent, man hinner inte &ta, forsenad till klassen.

Maten racker inte till alla.

Lararnas fokus ligger alltid pa de mindre ambitiosa eleverna, mycket fokus pa det man
ar dalig pa och lite pa det man &r bra pa.

Dalig arbetsmiljo; ventilation, belysning, tranga lokaler, lokalbrist.

Manga elever som mar daligt (stress, somnbrist, depression, aterkomande
sjukfranvaro).

For lite personal, stressade larare som inte hinner hjalpa elever som mar daligt.

Dalig internet uppkoppling.

Daligt samarbete mellan programmen. Délig sammanhallning.

Dalig IT kompetens hos lérare.

Ont om motesplatser i skolan och utanfor.

Hur kan Habos skolor bli battre?

Bygg om futurum.

Varje skola bor ha en rolig skolgard, dven gymnasiet.(konstgarsplan, skatepark, Café,
onskar fler motesplatser i skolan).

Mer information. Forbattra kommunikationen med eleverna for mer
delaktighetskansla.

Minska kraven och fortydliga forvantningarna av eleverna.

Lar ut studieteknik redan pa grundskolan.

Béttre planering, mer jamt utspridda prover for att minska stress.

Atgarda lararbrist. Forbattra lararens arbetsmiljo och villkor/1on for att hoja kvalitén.
Individuell studievagledning och stod for att planera infor framtiden, ovissheten
orsakar stress.

Bade lararna och eleverna ska utbildas om stresshantering och psykisk ohélsa.
Matrad, mer kunskap om vegetariskes samt 6ka mangden sa att det racker till alla.
Frukt for alla. Servera separata gronsaker sa man far plocka sjalv.

Flera vuxna narvarande pa rasterna.

Olika typer av examination for att framja studieresultat.

Arbeta i mindre grupper for att kunna ge bra stod.

Involvera eleverna mer pa allt som har med skolan att gora.

Anvand elevernas IT-kompetens, skapa ett system dar vi kan stodja varandra i sadana
fragor.

Aktiviteter for battre sammanhallning i klassen och mellan programmen
Mindfullness pa schemat for att lara sig att koppla av och motverka stress.

Flera yngre forebilder i skolan, eventuell kamratstddjare.

Ovriga synpunkter/fragor:

« Varfor skiljer det sig sa mycket mellan de olika programmen nar det géller elevernas
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valmaende?
« Varfor far vi ingen aterkoppling efter diverse undersokningar?

Foreslagna arbetsgrupper inom tema 1:
1. Battre skola med hogre kvalite.

2. Battre mat pa skolan.

3. Battre arbetsmiljon i skolan.

Tema 2: Miljo, Malaren, Trafik.
Hur vill du att Habos vardefulla natur-och vattenmiljoer ska bli battre?

« Utveckla Kalmarsand: renare strand, battre kiosk, flera papperskorgar, markera nér det
blir djup, kénns otryggt att bada dér.

« Tydliga regler vart man badar och/eller kan aka bat/vattenskoter - kanns inte tryggt.

« Skapa halsostigar for unga. Tank pa att utflykten ska vara rolig (skateramper,
utegym...)

* Nej till industrihamn.

« Gor skogen mer tillgénglig for alla (funktionshindrade)

« Flera bankar och sittplatser av material som inte gar att forstora.

« Vattenpark.

« Utegym.

« Promenadvég langs med vattnet.

« Utveckla Lillsjoomradet

« Genom att aka mer buss varnar vi naturen, gor sa att fler foredrar att aka buss istallet

for bil.
« Vibysparet och Vattenndden &r bra platser men kéanns otryggt pga dalig belysning
(byta till Led).

* Flera grillplatser i skogen.

+ Ordna sa att man kan éka skridskor i sjon.

« Underhall skogen men hugg inte ner all skog. Informera varfér man gallrar skogen
+ Tank mer pa djuren.

 Flera askkoppar, ingenstans att fimpa.

Hur vill du att trafik miljon ska bli battre i Habo?

« Battre belysning pa cykel- och gangvagar Gverallt i Balsta.

« Fler och battre cykelparkering vid stationen, manga cyklar blir stulna.

« Flera gang- och cykelvagar (Balsta, mot Kragga, i Skokloster)

« Dela upp cykel- och gangvégarna till tva separata filer.

« Tatare bussturer bada i Balsta, Kragga och Skokloster

« Gor atgarder for mindre bilar vid skolan, gratis busskort for elever.

« Busshallplatserna luktar illa, finn I6sning pa detta.

 Inga cykelvagar i skokloster utanfér Slottskogen och soderskogen (Lugnet, Haggeby,
Slottet...).

« Bittre vinterunderhall vid busshallsplatserna.

« Manga korsningar med skymd sikt.

» Folk kor for fort vid kraftleden.
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Foreslagna arbetsgrupper inom tema 2:

O~ wWwN PR

. Forbattra Kalmarsandsbadet

. Atgérder for att minska nedskrépning

. Forbattra belysningen pa cykel- och gangvagar
. Skapa fler hélsostigar (utflyktsmal for unga)

. Flera Gang- och cykelvagar

Tema 3: IT Habo

Hur vill du att IT ska utvecklas i Habo?

Fiber for alla. Tar for langt tid sedan fiber utlovades.

Forbattra uppkoplingen i utkanterna av Balsta (Ekilla, Kragga) och Skokloster.
Gratis WiFi pa flera offentliga platser.

Flera laddningsstationer i offentliga platser, sarskilt i centrum, vid pokéstop, pa
skateparken, centrum, stationen, busshallplatser, i bus-sarna, ungdomsgard,
idrottsplattser...

Dalig mottagning i vissa stallen.

Flera motesplatser med fokus pa IT och spel, LANcafé,

Utefilmvisning.

Hur vill du att IT ska utvecklas i skolan?

Skolans nét kollapsar ibland och &r valdigt langsamt. Atgérda!

Battre IT utbildningar, aterinfora IT kunskap

Mer kompetens bland l&rare, de kan inte stddja oss. Bygg ett system dar elever stodjer
varandra.

Kommunikationen via OneNote och email fungerar inte, mer utbildning i hur man
anvander

Battre datorer och Ipads. Manga ganger gor skolarbete med mobilen istéllet for att
Ipad da den kranglar. Vi far inga tangentbord till Ipads, jobbigt att skriva!
Sprintklassen: far ej ta hem datorer, kan inte arbeta hemma.

Eleverna forstar inte Office 365. Kravs en ordentlig utbildning.

Béttre operativsystem, nu forsvinner oftast elevernas skolarbeten. Battre backupp
behovs.

Battre tillganglig IT support for elever, stodperson.

Bibliotek och skolsatsning om att alla bocker ska vara digitala, skaffa speciell App for
det kanske.

Att kunna anvénda mobilen i skolan som hjalpmedel. Spela in foreldsningar som man
kan aterga till innan prov.

Laddningsstationer i skolan.

Foreslagna arbetsgrupper inom tema 3:

1
2
3

. Uppkoppling natverk i skolan
. Kommunen- laddningsstationer och forbéattring av natverket
. Flera motesplatser med fokus pa IT
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Tema 4: Mitt valmaende-Mobbning

Vet du vart du ska vanda dig om du eller en kompis mar daligt? Vart vill du hitta
information om detta?

« | skolan vill jag kunna vanda mig till nagon jag har fortroende for

+ Inte sa tydligt vem ska man vénda sig i grundskolan.

» Ungdomsmottagning, Bris, BUP, UMO

+ De flesta vuxna forstar inte oss, vore bra om vi kunde hjélpa varandra.
» Andra vuxna i nérheten (foréldrar, syskon, vanner, tranare)

+ Information ska finnas pa natet, kurator, i skolan, elevhélsa.

» Mera drop-in tider hos kurator/skolsyster/elevhalsa.

Vad kan vi gora for att alla barn och unga ska kénna sig inkluderande/delaktiga i
kommunen? Vad kan du/vi gora for att motverka mobbning (i skolan, pa natet)?

« Stabilitet i personalen i skolan. Flera synliga vuxna.

* Mer information om mobbning, olikheter, HBTQ...

 Prata mer om mobbning och flera ndrvarande vuxna som reagerar snabbt.

« Skolaktiviteter, halsovecka med prova pa grejer, lara sig olika kulturer av varandra.

« Teambildnings aktiviteter for att starka Vi-kansla.

 Skol IF, inkludera nyanldnda mer. Bjud in olika idrottsforeningar till skolan att bjuda
in nykomna att tréna.

« Kamratstodjare. Uppsokande verksamhet i skolan, Elever ger l&xhjalp fér nyanlanda.

« Kuratorer ar oftast osynliga, maste vara mer narvarande och flera. Bygga en relation.
Anstall flera socialpedagoger i skolan.

» Mer kunskap om psykisk ohdlsa. Stérka elevhalsa, flera spontana méten med dem, tex-
i caféet.

+ Flera trevliga motesplatser for unga. Bli battre pa att sprida information om
motesplatser/aktiviteter.

« Svart att lita pa skolpersonal eftersom man vet att de kommer att beréatta for
foraldrarna. Skolpersonal ar dalig pa att folja sekretesslagen.

Ovriga synpunkter/fragor:

* Insatser for att minska rokning bland elever.
 Prata mer om alkohol och konsekvenser i klassen
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Foreslagna arbetsgrupper inom tema 4:

Stabilitet och kontinuitet bland skolpersonal.

Battre information om tillgangligheten och vilket hjalp finns det att fa

Battre kunskap om mobbning, stress, att stodja en van som mar daligt

Fler motesplatser for unga.

Insatser for att starka teamkansla: battre sammanhallning i klassen och mellan de olika
programmen

agrwdPE

Utvéardering

66 av 75 ungdomar har lamnat in utvarderingsenkat. Resultatet presenteras har i diagramform:

60
50 -
M De diskuterade fragorna ar aktuella
40 - for mig som ungdom
30 | M Jag fick chans att utrycka mina
asikter
20 -
m Jag skulle rekomendera andra
ungdomar att delta i
10 ~ demokratidagen
0 - , N
Ja Nej blankt

Figur 1: Ja/Nej fragor
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H Seriel

Fritidsaktiviteter/motesplatser
Skol och utbildningsfragor
Ungdomshalsa
Natur och miljoé

Kulturutbud och evenemang
Ungdomarnas rattigheter
Trygghet i skolan
Lokalpolitik
Boende
Diskriminering
Affarsverksamhet

Ekonomin i Habo
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Figur 2: Ungdomarnas forslag till nasta ars teman

m Vet ej/bryr mig inte
B Medborgardialoger
M Spontana forslag

M e-forslag

B Ungdomsradet

M Elevrad

1 Vara politisk aktiv

Figur 3: Hur skulle du vilja paverka i Habo?



